
Приложение к ОП СОО 

(Приказ «Об утверждении образовательных программ» 

  от 31.08.2023 № 414) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ № 1 имени А.Ваганова 

Среднее общее образование 

Универсальный профиль 

11 классы 

2023-2024 уч.г. 

Предметная    

область 
Учебные предметы уровень 

количество часов в 

неделю 

на уровне 

СОО 

Формы 

промежуточной 

аттестации 2022-2023 

10 кл. 

2023-2024 

11 кл. 
10-11 кл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 (68) 2 (66) 134 Контрольная работа 

Литература Б 3 (102) 3 (99) 201 Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык Б 0 0 0  

Русская родная 

литература 
Б 0 0 0 

 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 (102) 3 (99) 201 

Тест 

Общественные 

науки 

История Б 2 (68) 2 (66) 134 Контрольная работа 

Обществознание Б 2(68) 2(66) 134 Тест 

 География  Б 1 (34) 1  (33) 67 Тест 

Математика  

 и информатика 
Математика  Б 5 (170) 5 (165) 335 

Контрольная работа 

Естественные науки 

Астрономия Б - 1(33) 33 Контрольная работа 

Биология Б 2 (68) 2 (66) 134 Контрольная работа 

Физика  Б  2 (68) 2 (66) 134 
Контрольная работа, 

лабораторная работа 

ФК, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 (68) 2 (66) 134 
Тест 

Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1(34) 1(33) 67 

Тест 

Практикум 

ИТОГО:   25 ч (850) 26 ч (858) 1708 ч  

Количество часов дополнительных учебных 

предметов, элективных и факультативных курсов 
 

9 ч  

(306 ч) 

7 ч 

 (231 ч) 
537 ч 

 

Дополнительные 

учебные предметы 

по выбору учащихся  

Информатика  Б 1 (34) 1 (33) 67 Практическая работа 

Химия 
Б  2 (68) 2 (66) 134 Контрольная работа 

Курсы по выбору 

учащихся 

 

Индивидуальный проект ЭК* 2 (68) - 68 
Индивидуальный 

проект 

Теория и практика 

написания сочинения 
ЭК* 1(34) 1(33) 67 

Контрольная работа 

Решение задач по 

математике повышенного 

уровня сложности 

ЭК* 1(34) 1 (33) 67 

Контрольная работа 

Решение задач по 

биологии повышенного 

уровня сложности 

ЭК** 1(34) 1(33) 67 

Контрольная работа 

Решение задач по химии 

повышенного уровня 

сложности 

ЭК** 1(34) 1(33) 67 

Контрольная работа 

Решение задач по физике 

повышенного уровня 

сложности 

ЭК** 1(34) 1(33) 67 

Контрольная работа 

Мир, общество, человек ЭК** 1(34) 1(33) 67 Тест 

Основы финансовой 

грамотности 
ЭК** 1(34) 1(33) 67 

Тест 

Обязательная аудиторная недельная нагрузка 
34 ч 

(1156 ч) 

33 ч 

(1089 ч) 
2245 ч 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе: 
34 ч (1156) 34 ч (1156) 2312 ч 

 

ЭК* - посещают все обязательно                                

ЭК ** -  учащиеся выбирают 2 курса             
   

 



Курсы внеурочной деятельности     

Разговоры о важном 1(34) 1(33) 67  

Россия- мои горизонты - 1(33) 33  

На Севере-жить!  1(33) 33  

Театральная студия - 0,5(17) 17  

Эволюционное учение сегодня 1(34) 1(33) 67  

Основы психологии 1(34) 1(33) 67  

Начальная военная подготовка - 0,5(17) 17  

Волейбол 1 (34) 1(33) 67  

Мини-футбол 1 (34) 1(33) 67  

Методы решения физических задач 1 (34) 1(33) 67  

Химия за страницами учебника  1(33) 33  

Подготовка к ЕГЭ по математике  1(33) 33  

Вокальная студия «Жемчужина» 0,25(8,5) 0,25(8,5) 17  

Секреты русской орфографии 1 (34) 1 (33) 67  

Итого: 7,25 ч 12,25 ч 652 ч  

     

 

Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования на 2023-2024 уч.г. 

11 классы 

 

Учебный план составлен в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 

от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 

2022 г.). 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов. Учебный план 

предусматривает выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося 2245 ч (не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов). 

Учебный план универсального профиля содержит 14 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенным ФГОС 

СОО. Общими для включения в учебный план являются учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия», «Биология», 

«Физика», в том числе и учебными предметами предметной области «Родной язык и родная 

литература» - «Русский родной язык» и «Русская родная литература».  

Изучение учебных предметов «Русский родной язык» и «Русский язык», «Русская родная 

литература» и «Литература» в 10-11 классах организуется интегрировано.  

Изучение учебных предметов «Русский родной язык» и «Русский язык» направлено на 

удовлетворение потребности учащихся в изучении родного языка как инструмента познания 

национальной культуры и самореализации в ней, на формирование представлений о языке как 

живом, развивающемся явлении. Предусматривается также расширение и углубление 



межпредметного взаимодействия в обучении русскому родному языку не только в филологических 

образовательных областях, но и во всем комплексе изучаемых дисциплин естественнонаучного и 

гуманитарного циклов.  

Изучение учебных предметов «Русская родная литература» и «Литература»  направлено на 

осознание значимости чтения и изучения родной литературы для своего дальнейшего развития; 

формирование потребности в систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом 

мире, гармонизации отношений человека и общества; обеспечение культурной 

самоидентификации, осознании коммуникативно-эстетических возможностей русского родного 

языка на основе изучения выдающихся произведений культуры своего народа, российской и 

мировой культуры. 

 Остальные часы учебного плана использованы на реализацию программ дополнительных 

учебных предметов, элективных курсов по запросам учащихся и их родителей (законных 

представителей).   

С целью более качественного усвоения материала, развития математического аппарата, 

математических компетенций учащихся, а также для отработки формируемых планируемых 

результатов освоения образовательной программы среднего общего образования элективный курс 

«Решение задач по математике повышенного уровня сложности» проводится для всех учащихся 11 

классов. 

С целью более качественного усвоения материала и систематизации научных знаний о языке, 

его единицах и категориях, осознании взаимосвязи его уровней и единиц, освоении базовых 

понятий лингвистики элективный курс «Теория и практика написания сочинения» проводится для 

всех учащихся 11 классов. 

Для проведения остальных элективных курсов классы делятся на группы, при этом каждый 

учащийся изучает 2 элективных курса по выбору: 

 «Решение задач по химии повышенного уровня сложности»; 

  «Решение задач по биологии повышенного уровня сложности»; 

 «Мир, общество, человек»; 

  «Решение задач по физике повышенного уровня сложности»; 

  «Основы финансовой грамотности». 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

определяет МБОУ СОШ № 1 имени А.Ваганова. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей 

и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ СОШ № 1 имени А.Ваганова. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МБОУ СОШ № 1 имени А.Ваганова. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком среднего общего образования. 
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